


L a  F e r m e  d e  F r o i d m o n t  
e s t  u n  C e n t r e  d ’ I n s e r t i o n

S o c i o p r o f e s s i o n n e l l e .

U n e  c u i s i n e  g o u r m a n d e ,  
s a i n e ,  e t  r e s p e c t u e u s e  d e
l ’ e n v i r o n n e m e n t

Nous formons des adultes demandeurs d’emploi aux
métiers de la restauration et du

maraîchage biologique par le travail et
le compagnonnage.

Notre restaurant valorise les produits issus de notre
potager biologique. Le reste de nos ingrédients est
choisi minutieusement pour répondre à nos valeurs,
en privilégiant le local, le durable, et en respectant
les producteurs locaux grâce à des prix équitables.

Notre carte vous propose des plats préparés maison
avec des ingrédients frais et de saison. 

Nous nous investissons activement dans laréduction
des déchets et de nos émissions de CO2, 
le recyclage et l 'efficacité énergétique de nos instal-
lations.



Nos espaces - jardin, terrasses, restaurant, salles et
chambres d’hôte - peuvent être loués dans le cadre de
vos évènements privés ou professionnels.

pour enfants 0-12 ans inclus
par Le P’tit Monde de Coco

33€ (12 ans et plus) 
20 € (4-11 ans) 
gratuit jusqu'à 3 ans

AN IMAT IONS

TAR I FS

P r i v a t i s e z  l a  f e r m e  p o u r  v o t r e  
é v è n e m e n t .

Buffet sucré-salé, varié & à volonté.

V e n e z  b r u n c h e r
l e  d i m a n c h e

R e n d e z - v o u s  l e  m e r c r e d i *
à  n o t r e  m a r c h é  l o c a l  !

*ou les lundis, mardis, jeudis et vendredis sur notre champ (9h à
12h ou 13h30 à 16h) en vente directe, en face du numéro 147 de la
rue du Monastère à Rixensart.

Vous y trouverez 
des fruits et légumes fraîchement cueillis le matin
même dans notre potager pédagogique en agricult -
re bio. 
des produits de Froidmont tels que du pain artisa-
nal, des biscuits, des tapenades et gourmandises. 
une variété de produits régionaux, y compris des
produits laitiers, des boissons et des œufs.



 
Filet de daurade grillée, caponata d’aubergines et jeunes
pommes de terre confites

Fusilli, légumes d’été et burrata crémeuse

 

Soupe froide de courgettes grillées, crumble de feta

Clafoutis aux prunes, glace vanille et tuile aux amandes

Salade de melon et framboises, granité et meringue

Assiette de fromages de Maître Corbeau à partager ou pas 
Hors menu - 12€ / assiette

                Menu 2 services

                Menu 3 services

28€ 

34€ 

Groupe de plus de 10 personnes
(sur réservation)

P  L  A  T  S

E N T R E E S

D E S S E R T S

Carpaccio de maigre, vinaigrette de tomates, coulis de
poivrons et légumes croquants

Du 1er juillet 2026
Au 27 septembre

2026



Merci de faire 
partie de notre aventure.

wwww.froidmontinsertion.be


	Merci de faire

